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e ﬂ%#@g‘yoaauue omona. Bec [|IIMiueBbie BemecTBa 9Hepre1'mleckasr S Butamumbl MuHepaibHble BellecTsa
peuenTypbl, 7
CGOPHHK ‘ 6mona Igenicn {3Kupn Yr.nesoubr uemmcrb SC Bl | B2| A D Ca P | Mg | Fe K | Se F
Hxpa Ka6aqkosaﬂ TIpoM. 7 Ty
[IpousBoacTea st
Ne 57** JAETCKOT0 NMUTAHUSA 9,25 1/40 0,72 2,83 7,62 46,5 4,5 0,015 | 0,03 0 0 24 22,5 | 542 | 0,042 0,8 0,0024 | 0,0009 | 0,005
MakapoHsl OTBapHbIE ¢
No 333%**  |CBIpOM 26,26 1/150 10,17 | 11,94 25,58 250,8 0,16 0,11 0,09 | 86,4 0,2 211,4 | 121,56 15,24 | 0,92 | 52,44 | 0,0015 | 0,0024 0,23
Ne 14*  IMaciio NOpLUHOHHO 9,54 1/10 0,08 | 425 3,13 88 0.21 0 Jo001| 40 | 012 | 24 3 0 0,02 3 | 0,0008 0 0,005
Koq)eﬁHbm Hator e 2 82 0,13 64,33 | 0,007 | 0,0009 0,03
5 5 5 ; ;
Ne 379% MOJOKOM 15,4 1/200 315 2,67 20,91 90,6 1,3 0,043 [0,015] 45 0.1 125,77 40 s ; £ R
Mpow. semyck | PATOH , 3,36 130 | 237 | 03 14.49 70,14 0 | 003 [0015) o0 0 | 69 [ 161 ] 29 | 013 | 99 | 0001 | 00009 | 0,005
DpykT 1/160 2,39 0,79 33,6 153,6 12,23 | 0,064 | 0,075 0 0 12,8 | 22,21 | 67,2 0,96 | 95,62 | 0,0056 0 0,169
UToro 3aBTpax: 18,88 | 22,78 105,33 699,64 18,4 | 0,262 | 0,235 171,4 | 0,42 |383,27]|225,37| 98,96 | 2,202 | 226,09 | 0,0183 | 0,0051 | 0,444
Oden
. Cynl KapTOQeNbHbIH ¢
Tl 0000BLIMHI (ropox) 9,2 17200 4,39 4,21 13,22 108,6 3,66 0,18 10,058 0 0 34,14 | 70,48 | 18,46 | 0,64 | 88,26 | 0,0027 | 0,00075 | 0,016
Ne 268* butouku u3 FOBRJIMHQ[ . 40,32 1/75 14,85 | 21,78 12,88 309,6 0,3 0,072 | 0,14 | 40,32 | 0,87 |138,821169,92| 20,2 1,52 | 87,22 | 0,003 0,007 0,38
Kamra rpeynesas .
Ne 302* p 8,67 1/100 4.6 6,09 38,64 243,75 0 0,2 0,11 0 0,05 | 34,82 1203,92| 75,82 | 2,56 109,5 | 0,0016 | 0,0007 0,64
paccbimyarasi
Ne 350* Komnor u3 cB. 56510k 10,35 1/200 0,42 0,11 38,61 157,62 2,43 | 0,006 |0,011 0 0 20,65 | 18,5 | 3.85 0,24 | 32,63 | 0,004 0 0,005
Npom. Boimyck |X1€0 MUEHHIHbii 2,3 130 | 237 | 03 14,49 70,14 0 | 003 o015 0 0 | 69 [ 161 ] 29 | 013 [ 99 | 0001 | 0,000 | 0,005
ITpom. Beimyck | X1€0 prxaHOM 1,98 1/30 1,98 0,36 10,02 51,99 0 0,045 | 0,03 0 0 10,5 | 314 4,1 0,4 10,5 | 0,0084 0 0,2
Hroro oben: 72,82 29,84 | 34,59 136,73 985,86 7,12 | 0,539 {0,389 48,72 | 0,92 |251,45| 540,2 |125,45] 5,514 | 338,69 | 0,0337 | 0,01735 | 1,252
Hroro 3a aeun: 48,72 | 57,37 242,06 1685,5 25,52 0,801 | 0,624 |220,12| 1,34 |634,72|765,57(224,41| 7,716 | 564,78 | 0,052 | 0,02245 | 1,696

*-COOpHHUK PELENTyp Ha NPOAYKLHIO UIs 00YHAIOLIMXCS BO BCEX 00pa3oBaTebHbIX yupexkaeHusax Mocksa Jlenu mmoc 2011

**-COOpHMK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO JUIsl [IMTAHHSA JIeTeil B JIOMKOBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX OpraHu3aumusXx Mocksa Jlenu mmoc 2016 r.
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cOOpPHHK 6mona |l Benkn Kupoi e NEGcL B1 B2 A D Ca P Mg Fe K 1 Se R
3apTpak SR i
Mkpa kabdaukopas
No 57+ MPOM.ITPOU3BOJICTBA LISt 9.25 1/40 1,2 4,71 12,7 TS 7,5 0.025 0.03 0 0 40 37,3 9.03 | 0,07 1.33 0,004 0 0,016
JISTCKOIO MMHTAHMUS -
No 333%%% e 26.26 1/200 12,2 14,32 30,69 300,96 0,18 0,12 0.1 103,68 | 023 25367 | 14587 | 1828 | 1,09 | 62,92 | 00018 | 0,0028 0,27
CbIPOM
No 14* Macio MOPUHOHHO 9.54 1/10 0,12 6,37 4,69 132 0,31 0 0,015 60 0,18 3.6 45 0 0,03 45 0,0012 0 0,0075
Noe 379* KO(I)CﬁHbIﬁ Lt 15.4 1/200 3,15 2,67 2091 90.6 1L3 0,043 0015 45 0,1 125,77 40 8.2 0,13 64,33 0,007 0,00094 0,03
MOJIOKOM
IMpom. Buinyex | X71€0 MiieHUY HbI 3.83 1/50 395 0,5 24,15 1165 0 0,05 0,025 0 0 1.5 26,83 4,83 0,21 16,5 00016 | 0,0015 | 0,0083
Dpykr 1/160 | 239 0.79 33.6 1536 1223 | 0064 | 0075 0 0 128 | 2221 | 672 | 096 | 9562 | 00056 0 0,169
Hroro 3aBTpaK: 23,01 29,36 126,74 734,35 21,52 0,302 0,28 208,68 0,51 334,46 289,07 | 107,54 2,49 2452 0,0212 | 0,00524 | 0,5008
Oben
Kykypy3a
No 133 KOHCEPBUPOBAHHAS 3.61 1/15 2,05 29 14,78 73.6 1.21 0,01 0.041 14 0 9.36 498 0,2 0,04 1,13 0,021 0,013 0,01
[IDOM. MPOM3BOICTRA
Ntz |CYN KapTOGERbHRIT ¢ 1,5 1250 sas | s26 16,52 13575 | 457 | 022 | oo | o o | 4267 | 881 [2307| 08 [11032| 00033 [0.00093] 0.2
0000BbIMH (FOPOX)
No 268* BUTOYKH H3 MrOBSUIMIIbLI 4838 1/90 16,5 242 14,31 344 0,33 0,08 0,15 448 0,96 154,24 188.8 22,44 1,68 96,91 0,0033 | 0,0077 0,42
Ne 302% aE, FpewcRa 8.67 17100 5,52 7.3 4636 2925 0 0,24 0,13 0 0,06 41,78 2447 19098 [ 3,07 | 1314 | 00019 ]0,00084]| 0,76
acchlnyaras
No 350* Komnort u3 ¢B. 800K 10.35 1/200 0,42 0,11 38,61 157,62 243 0,006 0,011 0 0 20,65 18,5 3,85 0,24 32,63 0,004 0 0,005
[Tpom. sbinvek X71e0 nueHUYHbIHA 3.83 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 0 0,05 0,025 0 0 11,5 26,83 4.83 0,21 16,5 0,0016 | 0,0015 | 0,0083
[pom. suinyex [ X1ed p7KaHoii 1,32 1720 2,77 0,5 14,02 72,78 0 0,063 0,042 0 0 14,7 43,96 5,74 0.56 14,7 0,011 0 0,028
Hroro oben: 89,66 36,69 40,77 168,75 1193.15 8,54 0,669 0,471 58,8 1,02 2949 | 57538 [151,11] 6,6 |403,59| 0,0461 |[0,02397| 1,5093
Hroro 3a aenn: 59,7 70,13 295,49 1927,5 30,06 0,971 0,751 267,48 1,53 629,36 864,45 [ 258,65 9,09 | 648,79 | 0,0673 ]0,02921 | 2,0101

*-COOpHHK PCUCIITYD Ha NPOLYKLMIO /U 00YHaloNuXCs BO BCEX 00pa30BaTe/ibHbix yupenacHusx Mocksa Jleam ntoc 2011

#*-COOPHUK PELCIITYP Ha MPOAYKLUHIO JUIS UTAaHUs JICTSH B LOMKOILHBIX 00pa30BaTe/ibHbIX opranu3aunsx Mocksa Jlean nmoc 2016 r.
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Ne L Haumenosanue FJ“OHJ Bec |Mumesnie eueefns Buramuuebl MuHepajibHbie BeluecTsa
peuem‘ypbl, % : y [lena _ WA
COOPHUK ~ 3HB‘I’paK‘J'.' OT0AA Hhenkn |Kupb C B1 | B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
Ne 14* [Macio NOpLHoHHO 9,54 1710 0,08 | 425 ; 021 0 | 001 40 | 012 | 24 3 0 0,02 30,0008 0 0,005
Ne 15* Chblp NOpUHOHHO 19,97 1/20 426 | 432 0 w6866 0,1 | 0,004 |0,054] 31,5 | 0.5 120 40 825 | 0,1 15 10,0005 | 0.0019 [ 0.017
Kawa xuakas
MOJIOYHAsA U3 PUCOBOI
KpYIibl C MaCJIOM’
Ne 182*  |CJIMBOYHBIM 24,43 12200110 3359 | 555 30,57 185,07 0,82 | 0,042 | 0,11 [ 43,86 | 028 | 91,86 87,32 | 21,22| 0,35 | 65,95 | 0,007 | 0,0008 | 0,08
Ne382*  |Kakao ¢ MOJIOKOM 17,41 1200 | 4.07 | 3.53 17,57 118,6 1,57 | 0,055 | 0,17 | 444 | 0,1 [12221] 54,55 | 21,33 | 0.47 | 76,33 | 0,001 [ 0,00098 [ 0.1
[po. swinyck | PATOH 3,36 1/30 237 | 03 14,49 70,14 0 0,03 [0,015] 0 0 6,9 16.1 29 | 013 | 99 | 0001 | 00009 | 0.005
WUToro 3aBTpaK: 74,71 1437 | 1795 | 65,76 530,47 2,7 | 0,131 |0359 (159,76 1 |343,37] 200,97 | 53,7 | 1,07 [170,18| 0,0103 | 0,00458 | 0,207
Oden ‘
PacconbHuk
A oer NeHHHIPAICKHi * 14,64 17200 19 | 7.06 13,92 125,44 3,7 | 0,08 10,057 13,52 1.05 | 84,24 | 4538 | 1434 | 0,44 [ 101,2 | 0,0042 | 0,00058 | 0,018
Ne229%  |Kotsiera "3aragka” - 48,83 1/60 6,75 | 4,95 5.8 105 373 | 005 | 005 5,82 | 5.7 (23907 162,19 | 28,53 | 0,85 [ 12521 0,01 [ 0,0097 | 051
Ne 128**  [Kaprodens mope 15,89 1/150 3.1 9,15 17,98 172,85 9.8 | 0.142 |0.114] 50 0,1 [91,65| 87,02 | 17.4 | 1,02 [106,57 | 0,0016 | 0,0003 | 0,012
Ne 376*  |Yaii ¢ caxapom i 3,63 1200 | 0,07 | 0,02 15 50 0,03 0 0 0 0 1,1 2.8 1.4 | 0,027 | 455 0 0 0,062
Mpowm. Beinyck | XJ1e6 miueHndHblii 2,3 130 | 474 | 06 28,98 140,28 0o | 006 |oo0a| o 0o | 138 322 | 58 | 026 | 198 | 00018 ] 00018 | 0,007
IMpom. Beinyck | Xne0 pruaHOi 1,98 130 1,98 | 036 10,02 51,99 0 0,045 | 0,03 0 0 105 | 314 4,1 0,4 10,5 | 0,0084 0 02
Uroro oben: 87,27 18,54 | 22,14 91,7 652,76 18.2 | 0,407 [0.303 [ 6934 | 6,85 [450.56] 378,99 | 7597 | 3.297 |375.43 | 00278 | 001238 | 0.815
Hroro 3a acus: 3291 | 40,09 | 157,46 1183,23 20,9 | 0,538 0,662 | 229,1 | 7,85 |793,93] 579,96 |129,67| 4,367 | 545,61 | 0,0381 | 0,01696 | 1,022

*-COOpHUK peUenTyp Ha NPOAYKLUHIO Ul 00y4atOLMXCS BO BCeX 00pazoBaTebHbIX yupexieHuax Mocksa Jlenu nmoc 2011

**_COOPHHK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO Ul MUTaHKs JeTeil B OWKONbHBIX 00pa3zoBaTeNbHbIX opranu3aisx Mocksa Jlenu mmoc 2016 r.
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Pt Bee itesbie BetecTs 'f?ot;; Buramuubi MunepaibHbie BeuecTsa
o omona | Geuwn | Kupwi | Veaesoan C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se K
M}Mi'f‘pak ¥
Ne 14% Macno nopumoHHo 9.54 1/10 0,12 6.37 4.69 132 0.31 0 0,015 60 0,18 3.6 4.5 0 0.03 | 45 | 00012 0 0.0075
No 15* ChbIp MOPHHOHHO 19,97 1720 5.68 7,09 0 91,54 0,13 0,0053 | 0,072 42 0,66 160 53.33 1 0,13 20 0,0006 | 0,0025 | 0,022
Kaina KHWJIKast IMOHO“IHHH 11200/
No 182* M3 PUCOBOI KPYIIbI € 24.43 10 43 6,66 36,68 22208 0,98 0,05 0,12 52.63 0.33 11023 | 10477 | 2546 [ 041 | 79.11 | 00081 | 0,0009 0.09
MacCJIOM CIIMBOYHbLIM
No 382+ Kakao ¢ monokom 17.41 17200 4,07 3,53 17,57 1186 1,57 0,055 0,17 44 4 0,1 12221 | 5455 | 21,33 [ 047 | 7633 | 0,001 [000098| 0.1
[Tpos. BeinyCK X1ed miucHUYHbIN 183 1/30 3,95 0,5 24,15 1169 0 0,05 0,025 0 0 3 26.83 4.83 021 16.5 0,0016 0,0015 0,0083
Hroro 3asTpak: 75,18 18,72 | 24,55 105,69 702,85 6,99 0,2043 | 0424 | 199,03 1,27 | 411,34 | 257,98 | 80,62 | 2,05 | 25644 | 0,0165 |0,00588 | 0,2478
Oben
No 96 P&saiinin . 18,3 1/250 237 8,82 17,4 156,8 4,62 0,1 0,071 16,9 1,31 80,3 56,72 | 17,92 | 0,55 | 126,5 | 00052 [0,00072]| 0,022
JICHHHIPDAJICKHH
Ne 229* Koraera "3aranka" 48.83 1/60 8,1 594 6,96 126 447 0,06 0,06 6,98 6,84 | 286,88 | 19462 | 3423 | 1,02 |15025| 0,012 0,011 0,61
Ne 128* Kaprogesbroe mope. - 15.89 1/150 3,72 10,98 21,57 207.42 11,76 0,17 0,13 60 0,12 10998 | 10442 | 20.88 | 122 |127.88| 00019 |0,00036| 0014
No 349+ Bt e e i 8.65 1/200 0,65 0,09 32,01 132.8 0,72 0,015 | 0023 0 0 3247 | 2343 | 1745 | 044 | 1098 | 0,007 0 0,1
cyxodpykTon .
pos. senves | X1eO NIICHUYHbBIH 2.3 1/30 5,53 0.7 33.81 163,66 0 0,07 0,046 0 0 16.1 37.56 | 6,76 0.3 231 0.0021 | 00021 | 0008
Mpos. suives | X1eO pranoit 1.32 1/20 277 0.5 14.02 72,78 0 0.063 0,042 0 0 147 4396 | 574 | 056 14.7 0,011 0 0,028
Hroro oben: 95,29 23,84 27,13 127,67 871.46 23,13 0.528 0.392 83.88 8,27 55743 | 490,71 | 11031 4,59 [ 492,78 [ 0,0422 | 0,01418 | 1,044
Hroro 3a acun: 42,56 51,68 233,36 1574,31 30,12 | 07323 | 0816 | 282,91 9,54 | 968,97 | 748,69 [ 190,93 | 6,64 | 749.22 | 0,0587 |0,02006| 1.2918

*.COOPHUK PCUCHTY HA MPOYKILIO JL1st 0O0VHAIOUIHNCSH BO BCEX 00pasoBaTebbix viapekicHuax Mocksa Jleam nmoce 2011

FECOOPHIMK PCHCHTYP HA NPOAVKLIO JUIS (THTaH M ATl B JIOUIKOIbHBIX 00pa3oBate/ibibix oprannsaumsx Mocksa Jlean nmoc 2016 1.




